
究極の5S教材誕生 
　　　 改善の原点はここにある 
5S活動は、仕事の基本をしっかり身につけさせるための基盤づくりに
欠かせません。そのため最近は、海外でもマネジメント技術として5S
が取り入れられてきています。5S活動を早く成果に結びつけるには、
他の良い事例を学びながら進めることがポイントです。このDVDビデ
オ教材は、5S活動の優秀企業の事例を取り上げ、実践のポイントを解
説したものです。また、外国人の従業員が多く働く今日の実状に合わ
せて、日本語・英語・中国語・ポルトガル語での5S教育ができるように
しました。5Sの実践教育用として、このDVDビデオを全社でご活用く
ださい。 

PHP DVDセミナー 

商品コード37268

DVD１枚（約94分）／価格105,000円（税込）（本体100,000円＋税） 
［監修］ 
長田　貴（生産保全技術研究所 所長） 
中西勝義（生産保全技術研究所 副所長） 
　 
［企画協力］ 
社団法人日本プラントメンテナンス協会 
株式会社JIPMソリューション 
　 
［撮影協力］ 

・アイシン・エィ・ダブリュ株式会社 ・アイシン精機株式会社 ・アイシン高丘株式会社 ・A・I・S株式会社 ・株式会社三五 ・株式会社ジェイテクト ・株式会社東郷製作所 ・日本セキソー株式会社 ・株式会社フジコーポレーション 

日本語・英語・中国語・ポルトガル語で視聴できる 

事例で学ぶ 

究極の5S教材誕生 
　　　 改善の原点はここにある 

特長③ 
1枚のDVDで、日本語だけでなく 
英語圏・中国語圏・ポルトガル語圏の 
従業員にも5S教育を徹底できる 

特長① 
5S実践企業の具体的な事例を通して 
視覚的に学べる内容になっているので 
教育効果が高い 

特長② 
5S実践についての重要性を深く理解 
できるとともに改善への意欲向上にも 
つながる内容 

※このDVDビデオは、既刊ビデオ「5S実践のポイント」（全6巻）の内容に新たな内容を加えて再編集したものです。 



■収録内容 
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事例で学ぶ 

● 安全と5S 
● 能率と5S 
● 品質と5S 
● 故障と5S 
● 5S活動の進め方 

5Sの基本 

● 不要品一掃1　層別管理 
● 不要品一掃2　発生源対策 
● 職場スピードチェック1～5

Seiri整理　不要品はこうしてなくそう 

● 整頓1　現状分析 
● 整頓2　物の置き場所を決める 
● 整頓3　物の置き方を決める 
● 整頓4　保管のルールを守る 
● 職場スピードチェック1～5

Seiton整頓　探すムダを一掃しよう 

● 守る習慣づけ・習慣を変える 
● 5Sカレンダー 
● 意図がよく伝わるような目で見る管理の徹底 
● 作業者自身が参画する標準書やチェックシートの作成 
● 職場スピードチェック1～5

Shitsuke躾　決められたことをきちんと守ろう 

● ステップ1　不要品一掃～ワンベスト運動等 
● ステップ2　整理・整頓～ファイリングのポイント等 
● ステップ3　目で見る管理～目で見る管理のポイント等 
● ステップ4　仕事の効率化～巻き紙分析・ワークステーション等 
● ステップ5　規律ある職場～5S当番・5S評価チェック等 

事務の5S

● 清掃とは点検なり 
● 美化作戦4つのステップ 
● 清掃1　職場・設備の清掃 
● 清掃2　設備・治工具の清掃～点検で微欠陥の排除 
● 職場スピードチェック1～5

Seiso清掃　ゴミなし汚れなしの職場を創ろう 

● 金型の整備・点検 
● 清潔1　5Sの標準化と異常の顕在化 
● 清潔2　目で見る管理の工夫と徹底 
● 職場スピードチェック1～5 
 

Seiketsu清潔　衛生的な美しい環境を維持しよう 

［ご注意］本商品は書店では取り扱っておりません。
お申し込みの際は直接弊所へお問い合わせください。


